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mb aquesta edició d’El Diari de l’Estevestiu, on parlem de
les activitats per als infants i joves de Sant Esteve, obrim
les portes a la participació. Com podeu observar, no es

tracta d’El Sesrovirenc, el butlletí municipal. Tampoc es tracta de
fer un díptic on es recull l’oferta estiuenca de la nostra localitat.  És
un diari on els qui en tenen la responsabilitat ens parlen de projec-
tes, d’il·lusions i, evidentment, de l’organització.

L’any passat li vam donar el nom de “Diari” per deixar ober-
ta la porta, en un futur, a la participació dels propis infants i joves
que participen en els Casals, l’Activa’t o l’Escola Esportiva d’Estiu,
així com també als propis monitors i monitores que en tenen cura i
que enguany seran, segurament, més d’una seixantena i que en la
seva majoria són joves sesrovirencs.

Per aquest any, volem proposar als joves que participen de
l’Estevestiu, la possibilitat de treure un Diari Televisat durant els
Casals on ells s’hauran de convertir en redactors i protagonistes.
Ens agradaria que aquest diari fos elaborat íntegrament per ells i
que fes un retrat de l’Estevestiu des de la visió dels propis infants i
joves.

Com veureu a l’interior, l’oferta és abundant i de qualitat.
També ve acompanyada de nous projectes, nous espais i renova-
des il·lusions. Us convido a compartir-les!
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El servei d’acollida es manté com l’estiu
del 2005: de 8.00 a 9.30h al matí i de 17.00
a 18.00h a la tarda. S’utilitzarà el menjador i
el pati del CEIP La Roureda.

Pel matí hi haurà una estona per es-
morzar i el Patronat Municipal lliurarà llet, ca-
cau i galetes a tots aquells que ho desitgin.

A la tarda hi haurà una estona per
berenar, per això us recomanem que els
infants, nois i noies duguin el berenar de
casa. Pel matí es recolliran els berenars i

La normativa vigent obliga que el 40 % de monitors dels
Casals tinguin el Carnet de Monitor/es en el Temps de
Lleure. Per a l’obtenció d’aquest carnet, cal ser major d’edat.

Més enllà de normatives, l’Àrea de Joventut va
organitzar un Curs de Premonitors per a joves entre 16 i
18 anys. Amb aquest curs, volem que els futurs
col·laboradors i col·laboradores dels Casals també tinguin
una base formativa en el món del lleure i prenguin
consciència de la importància del seu treball, ja que ells i
elles seran models per als nostres fills.

El curs de premonitors, que ja no s’imparteix enlloc,
es va fer a mida; és a dir, es va adaptar a les nostres
necessitats. Es va dur a terme durant el mes de març i hi
van assistir 28 joves sesrovirencs.

formació i integració

En els darrers Casals d’Estiu es va fer una trobada d’un
dia amb tots el monitoratge i col·laboradors/es per tal de
decidir els Centres d’Interès. Aquest Centres d’Interès
són la base per a la preparació de les activitats que
tenen la finalitat d’arribar als objectius marcats. També
són bàsics per fer la programació. Aquesta primera tro-
bada va tenir molt bon resultat.

En la valoració dels Casals d’Estiu 2005, l’equip
de monitors i monitores va fer la demanda de tenir més
temps de treball conjunt per tal de millorar l’activitat. És
per aquest motiu que aquest any hi haurà dues jornades
de programació prèvies a l’inici de l’activitat.

Aquestes jornades milloren, de ben segur, la qualitat
del servei ja que possibiliten la coneixença de les perso-
nes que hi han de treballar i fan que se sentin part
integrant d’un equip de treball.

Formem els col·laboradors

Formem en el treball en equip

Tot mantenint una aposta ferma per a la integració, comp-
tarem amb monitors/es de reforç que acompanyin l’infant
o adolescent amb disminució durant les activitats de
l’Estevestiu. Aquest servei no comporta cap cost addicional
per a les famílies.

Les famílies que sol·licitin aquest servei personalitzat,
també han de fer la inscripció al Complex Esportiu i concertar
entrevista amb l’Educadora Social de l’Àrea de Benestar So-
cial del Patronat Municipal abans del 12 de maig.

A l’Activa’t et podràs posar
les piles. Aquest és un es-
pai pensat només per a tu.

L’Activa’t funciona
de manera que les teves
inquietuds i les teves ne-
cessitats són el centre de
l’activitat. Tu, els altres jo-
ves que hi formin part, els
monitors i les monitores
creareu un projecte d’es-
tiu a la vostra mida.
També hi podràs fer:
L’ESCAPADA: Sortida de
tres dies a un alberg de la
Xarxa d’Albergs de
Catalunya, on podràs fer
esports d’aventura.
L’ACAMPADA: Una nit
d’acampada dins del ter-

me municipal de Sant Este-
ve Sesrovires on l’activitat o
activitats que feu, les hau-
reu de decidir vosaltres.
SORTIDES CULTURALS:
Diverses sortides a poblaci-
ons properes.

A més, també es faran ac-
cions socials comunitàries,
esport i aigua. Un matí a la
setmana podreu anar a la
piscina exterior del Com-
plex Esportiu.

Des de l’inici de les activi-
tats d’estiu, sempre s’ha do-
nat acollida a tota la demanda
d’infants empadronats a Sant
Esteve. Per a cobrir aques-
ta necessitat, l’any passat,
calgué obrir un grup més
dels que en un principi hi ha-
via previstos.

Per tal que tots els
nens i nenes del nostre po-
ble puguin gaudir de l’acti-
vitat hem augmentat l’ofer-
ta de places dels Casals in-
corporant-hi, des de bon
principi, dos nous grups.

Nous reptes, nous espais
Als Casals d’Estiu, amb
l’obertura del CEIP Vinya del
Sastret, ens plantegem la
utilització d’alguns dels es-
pais d’aquest nou centre

Oferim més places als Casals d’Estiu

educatiu en cas de necessi-
tat.  Si s’utilitza, tots els nens
dels Casals d’Estiu passarien
per aquests espais i tindrien
l’oportunitat de gaudir d’aquest

nou equipament. En aquest
cas, tots els grups hi anirien
tot un matí a la setmana i el
Patronat Municipal es faria
càrrec del transport.

Un altre nou espai
que possiblement es podrà
utilitzar, són les futures
instal·lacions de l’Esplai Tra-
pella, on hi haurà quatre sa-
les adequades per a fer-hi
activitats de lleure.

La utilització d’aquests
espais va lligada a l’obertura
de dos nous grups i a l’in-
crement d’infants i joves que
s’inscriguin en els Casals.

Si tens entre 12 i 16 anys... què fas? Activa’t!

es guardaran perquè no l’hagin de portar
tot el dia a la motxilla. Per aquest motiu,
cal que en els berenars hi consti el nom
de l’infant.

El servei de menjador es farà al
CEIP La Roureda i se n’ocuparà l’empresa
Hostessa, que és la que realitza el servei
en aquest centre educatiu, durant el curs
escolar. Un/a cuiner/a elaborarà el menjar
a la cuina de la mateixa escola.

Serveis d’acollida i menjador

Patronat Municipal

Judit Guàrdia
Àrea de Joventut

Judit Guàrdia
Àrea de Joventut

Seguint amb la voluntat formativa del Patronat Municipal
i per donar resposta a la demanda que van fer els/les
monitors/es i col·laboradors/es, a principis de juny, es
realitzarà un curs sobre la prevenció de drogodependències.
L’objectiu de la jornada és donar informació bàsica so-
bre aquest tema i tenir-lo present al programar l’Estevestiu.
També creiem que és una bona eina per als propis jo-
ves que assisteixen al curs.
Aquesta jornada està organitzada dins del programa
“Cabalbaix” (Pla Marc intermunicipal sobre drogues i al-
tres comportaments de risc). La responsabilitat del pro-
grama és de l’Àrea de Benestar Social, en coordinació
amb l’Àrea de Joventut i l’Àrea d’Esports.

Formem en la prevenció

Judit Guàrdia
Àrea de Joventut

Monitors de suport

Diana Castellanos
Àrea de Benestar Social



Julia Martín Castel
Regidora de Joventut

Roser Brosed  Yuste
Regidora d’Esports

pàg. 3 - diari de l’estevestiu’06

Un any més us presentem
l’Estevestiu,  un projecte complex en
el que hi   treballen en equip diverses
àrees: Joventut, Benestar Social, Es-

ports i Educació.

No fa pas massa que m’he incorporat com a
regidora del nostre Ajuntament. Això vol dir que, fins
ara, he tingut una visió externa del que són els Ca-
sals d’Estiu i l’Activa’t i la resta de l’Estevestiu. Avui
tinc la sort de participar-hi, com a regidora de Joven-
tut, i m’agradaria fer arribar a tots els pares i mares,
les qualitats més destacades que hi he trobat.

És un projecte en el que es treballa durant tot
l’any perquè tot estigui a punt per poder rebre els
nostres fills i filles amb uns objectius clars i prioritaris
com  són la formació dels joves i la qualitat del servei.

A data d’avui, ja s’han dut a terme quatre cur-
sos de  monitors i aquest any s’ha realitzat, també, el
primer curs de premonitors perquè som conscients
que no es tracta d’oferir un servei d’acolliment sinó
d’unes activitats programades i coordinades perquè
els aportin coneixements, diversió i l’experiència de
conviure amb altres infants i joves que en molts ca-
sos no coincideixen a la mateixa escola.

Tant els tècnics, com tot el personal encarre-
gat de dur a terme aquest  projecte estan treballant de
valent per donar el millor servei a tothom, des del
moment en què s’obrin les preinscripcions fins al dar-
rer dia amb l’Esportgresca. Així doncs, els pares i
mares podem estar tranquils  perquè “el millor de casa
nostra” estarà molt ben atès.

Un any més el Patronat Municipal or-
ganitza els Casals d’Estiu, els
Campus Esportius i l’Escola Esporti-
va d’Estiu. Per primera vegada s’hi

incorpora el Complex Esportiu amb l’oferta d’activitats
aquàtiques.

El desenvolupament i la millora de les habilitats
per a realitzar diferents esports i millorar els estils de
natació, així com fomentar la pràctica de l’esport com
una forma saludable d’utilitzar el temps lliure, són els
objectius de les Escoles Esportives, els Campus d’Estiu
i les Activitats Aquàtiques.

Que els nostres fills i filles estimin l’esport i
tinguin les instal·lacions adequades per practicar-lo,
és una forma de proporcionar-los altres maneres d’oci,
d’educar-los en el companyerisme, la responsabilitat,
el respecte per als altres i per als espais que compar-
teixen.

Oferim als i les nostres infants i joves, des
dels 6 fins als 17 anys, quatre setmanes d’activitats
intenses i de qualitat. A les famílies la garantia que
durant tot aquest temps els seus fills i filles gaudiran
d’un ampli ventall d’activitats i que estaran acompa-
nyats de joves responsables i preparats.

Vull, com sempre, agrair l’esforç que tots i totes
els monitors, col·laboradors i tècnics fan durant els me-
sos d’elaboració i preparació de l’Estevestiu i en el seu
desenvolupament. Estic convençuda que aquest any
també tindran l’èxit que la seva tasca mereix.

Tots plegats, gaudim de l’Estevestiu!!!

Aquest any ens hem afegit
a l’Estevestiu, per tal que
en un mateix programa s’hi
ofereixin tots els serveis es-
portius i de lleure dirigits als
infants i joves.

Dels 4 mesos als 16 anys
Les activitats aquàtiques
que es desenvoluparan en
el Complex Esportiu dins
d’aquest període, i seguint
la línia d’activitats d’ altres
estius, van destinades a
tots els usuaris depenent de
les seves necessitats.
Aquestes activitats estan
dirigides a alumnes a partir
de 4 mesos fins als 16
anys.

Proposem tot un
ventall d’activitats que te-
nen com a principal objec-
tiu oferir servei a tots els
grups de la població.  S’ofe-
rirà activitat aquàtica per a
nadons, els grups infantils i
joves podran fer cursos

d’estiu de natació utilitària.
Aquestes activitats es

realitzaran a partir de les 5
de la tarda, un cop finalitzats
els Casals i Campus Espor-
tius, per donar la possibilitat
que tothom pugui fer de tot!!
Esperem, amb aquesta ofer-

ta d’ activitats, poder sa-
tisfer les necessitats de pe-
tits i joves i que, gràcies
als coneixements adquirits
a les nostres instal·lacions,
puguin gaudir més i millor
de l’ estiu.
Així doncs, gaudeix l’estiu!

Les activitats aquàtiques s’integren a l’ESTEVESTIU

L’Estevestiu pretén ser un
projecte global, on s’integrin
tots els serveis esportius i
de lleure que s’ofereixen a
tota la població durant el pe-
ríode estival. Entre aquests
projectes, hi trobareu l’Escola
Esportiva d’Estiu, que s’adre-
ça a infants i joves, de 6 a
16 anys, i s’estructura en tres
àmbits ben diferenciats: es-
ports alternatius, activitats
aquàtiques i natura.
Esports alternatius
Es proposen sobretot esports
que no estan dins la progra-
mació d’activitats esportives
la resta del curs escolar. Dels
sis esports que s’ofereixen
(bàsquet, hoquei, rugbi,
vòleibol, bàdminton i tennis),
cada alumne s’iniciarà en qua-
tre d’ells (tres esports col·-
lectius i un esport individual).
Activitats aquàtiques
Dins el programa d’activitats,
també es realitzen activitats
aquàtiques. Aquestes es di-
videixen en activitat aquàti-
ca recreativa, a la piscina d’es-
tiu (dos dies a la setmana), i
curs de natació, a la piscina
coberta (els altres dos dies

de la setmana).
Natura
Finalment, l’estiu convida a
realitzar activitats que facin
descobrir als alumnes el nos-
tre entorn natural. Per això,

els divendres es fan activi-
tats de natura: excursions,
BTT, curses d’orientació i
gimcanes.

Els Campus Esportius van néixer amb l’objectiu d’oferir
una activitat esportiva de qualitat per a nens/es i nois/es i
complementària a
les escoles espor-
tives municipals
que es realitzen du-
rant la temporada.

Com a no-
vetat, hem inclòs el
Campus de Bàd-
minton, que s’afe-
geix als Campus
d’Handbol, Futbol i
Vòleibol. Aquests pretenen desenvolupar i perfeccionar
els fonaments tècnics i tàctics de l’esport escollit, i tam-
bé crear un espai on els alumnes adquireixin valors de
responsabilitat i actituds de respecte vers els companys,
entrenadors i equipaments.

Enguany, us proposem dos horaris: de 15.30 a
17.00 hores, pels alumnes de 6 a 12 anys; i de 17.00 a
18.30 hores, pels alumnes de 12 a 16 anys. El futbol i el
vòleibol es faran cada dia a la pista coberta, l’handbol al
pavelló, i el bàdminton al gimnàs del CEIP La Roureda.

Els Campus incorporen el bàdminton

L’Escola Esportiva d’Estiu: esport i natura

Per evitar cues en el procés d’inscripció,
no es tindrà present l’ordre de les sol·-
licituds. Podreu inscriure els vostres fills i
filles en tot el període i les persones no
empadronades a Sant Esteve, com sem-
pre, restaran en llista d’espera.

En cas que la demanda superi el

nombre de places ofertades, aquestes s’as-
signaran a través d’un sorteig públic.

La llista definitiva dels admesos es
farà pública a les cartelleres de l’Ajunta-
ment, Complex Esportiu i Sputnik així com
al web municipal www.sesrovires.net. De
tot això, les famílies en sereu informades.

No més cues per inscriure’s

Iolanda Gandia - Complex Esportiu

Israel Subiranas
Àrea d’Esports

Patronat Municipal - Complex Esportiu



INFORMACIÓ I INSCRIPCIONSi

Amb el suport:

       Taxa assegurança obligatòria: 6,50•

· Les bonificacions per germans inscrits, família nombrosa i carnet jove de l’Sputnik,
només s’apliquen a les persones empadronades a Sant Esteve Sesrovires, no són
acumulables i s’han de sol·licitar en el moment de realitzar la inscripció.

· Per sol·licitar la bonificació cal presentar el carnet de família nombrosa o el carnet
      jove de l’Sputnik.
· El tiquet per al servei d’acollida d’un dia s’ha d’adquirir al Complex Esportiu.

· Els talonaris de 5 tiquets per al servei de menjador s’han d’adquirir a Caixa de Manresa.

Escola Esportiva d’Estiu
Campus Esportius
Casalets de setembre

matí + tarda

matí

tarda

taxa
individual

36,00

24,00

16,00

Família
nombrosa

(-15%)

30,60

20,40

13,60

       2 germans
inscrits
(-10%)

32,40

21,60

14,40

3 germans
inscrits
(-20%)

28,80

19,20

12,80

4 germans
inscrits
(-30%)

25,20

16,80

11,20

bonificacions

TAXES I BONIFICACIONSTAXES I BONIFICACIONS

Estiu Jove
 Activa’t

taxa
individual

169,00

Família
nombrosa

(-15%)

143,65

       2 germans
inscrits
(-10%)

152,10

3 germans
inscrits
(-20%)

135,20

4 germans
inscrits
(-30%)

118,30

bonificacions

Carnet
Jove

(-25%)

126,75

SERVEI D’ACOLLIDA

juny-juliol matí

juny-juliol tarda

setembre matí

setembre tarda

un día (matí o tarda)

taxa

26,00

26,00

  8,00

  8,00

  3,00

SERVEI DE MENJADOR

juny-juliol

setembre

Talonari de 5 tiquets

taxa

102,00

  25,50

  25,50

ACTIVITATS I HORARIS
ACTIVITATS I HORARIS

ESCOLA ESPORTIVA D’ESTIU (de 6 a 16 anys)

Dates: del 26 de juny al 21 de juliol
del 4 al 8 de setembre

Horari: de 9.30 a 13.00 h
Edats:  nascuts de l’any 1990 al 1999
Serveis addicionals:
    Servei d’acollida, de 8.00 a 9.30 h
    Servei de menjador, de 13.00 a 15.30 h

CAMPUS ESPORTIUS (de 6 a 16 anys)

HANDBOL - FUTBOL - VÒLEI - BÀDMINTON

Dates:  del 26 de juny al 21 de juliol
       del 4 al 8 de setembre

Horari: de 15:30 a 17:00 h
Edats:   nascuts de l’any 1994 al 1999
Serveis addicionals: Servei d’acollida, de 17.00 a 18.00h

Dates:  del 26 de juny al 21 de juliol
Horari: de 17.00 a 18.30 h
Edats:  nascuts de l’any 1990 al 1993

Estiu Jove ACTIVA’T

Dates: del 3 al 21 de juliol
Horari: matí, de 9.30 a 13.00 h. Puntualment, algunes tardes.
Edats: nascuts entre l’any 1988 i el 1993
Serveis addicionals:
-Servei de menjador: de 13:00 a 15:30 h

SETEMBRE

Escola Esportiva d’Estiu
Campus Esportius
Casals d’Estiu

matí + tarda

matí

tarda

taxa
individual

117,00

78,00

52,00

Família
nombrosa

(-15%)

99,45

66,30

44,20

       2 germans
inscrits
(-10%)

105,30

70,20

46,80

3 germans
inscrits
(-20%)

93,60

62,40

41,60

4 germans
inscrits
(-30%)

81,90

54,60

36,40

JUNY - JULIOL bonificacions

CASALS D’ESTIU - CASALETS DE SETEMBRE

Dates: del 26 de juny al 21 de juliol
del 4 al 8 de setembre

Horari: matí, de 9,30 a 13,00 h
tarda, de 15,30 a 17,00 h

Edats: nascuts entre l’any 1994 i el 2002
Serveis addicionals:
-Servei d’acollida: - matí: de 8.00 a 9.30 h

- tarda: de 17.00 a 18.00 h
-Servei de menjador: de 13.00 a 15.30 h

Edita: Patronat Municipal de l’Ajuntament de Sant Esteve Sesrovires
Idea original i disseny: Pere Prats i Esther Amill
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INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS
••••• Les inscripcions es formalitzaran al Complex Esportiu del 2 al 14 de maig

 de dilluns a divendres, de 7.00 a 22.30 h
 dissabte, de 8.30 a 20.30 h  diumenge, de 8.30 a 14.30 h

• Per formalitzar la inscripció és necessari presentar el full d’inscripció, la fitxa mèdica, una
fotografia i fotocòpia de la tarja sanitària. Aquesta documentació es pot recollir al Com-
plex Esportiu i al SIAC, a partir del 24 d’abril, juntament al full informatiu de l’activitat i la
normativa del servei de menjador.

•    Únicament es podrà presentar una o dues inscripcions per persona (en cada inscripció poden
constar tots els germans).

• Les places són limitades. En cas que la demanda superi el nombre de places ofertades, aquestes
s’assignaran per sorteig públic que es realitzarà el 19 de maig, a les 13.00h, a la Sala de Plens de
l’Ajuntament.

•    Els llistats d’admesos es penjaran el 24 de maig a les cartelleres de l’Ajuntament i del Complex
Esportiu, i al web municipal.

• Els sol·licitants empadronats tenen preferència d’inscripció. Els alumnes dels centres escolars
no empadronats són considerats com a empadronats.

• Per donar-se de baixa cal omplir una sol·licitud al Complex Esportiu. El no pagament d’una taxa
comporta la baixa. Un cop abonat l’import de l’activitat no es faran devolucions. Les despeses
de devolució van a càrrec de l’usuari.

•     Tot usuari pot manifestar la seva opinió, reclamació del servei o suggeriments, que poden pre-
sentar-se per escrit al Complex Esportiu.
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GRUP     taxa general    taxa abonats

Nadons 11,47   5,73
Infantil (grups 1A-1C-2A) 53,04 21,22
Infantil (grups 1B-2B-2C) 35,36 14,14
Infantil (grup 3A) 40,04 16,01
Infantil (grup 3B) 26,69 10,68

activitats aquàtiques: del 26 juny al 21 juliol

INSCRIPCIONS: a partir del 15 de maig al Complex
Esportiu. En les taxes per a abonats ja estan incloses
les bonificacions corresponents. Un cop abonat l’import
de l’activitat no es faran devolucions. Places limitades.

GRUP                 DIES HORARI               ANYS

NADONS 1         DV 15.45 A 16.15          2005-2006

NADONS 2         DV 16.30 A 17.00          2005-2006

INFANTIL 1A      DLL-DX-DV 17.15 A 18.00          2003-2004

INFANTIL 1B      DM I DJ 17.15 A 18.00          2003-2004

INFANTIL 1C      DLL-DX-DV 18.00 A 18.45          2003-2004

INFANTIL 2A      DLL-DX-DV 17.15 A 18.00          2001-2002

INFANTIL 2B      DM I DJ 17.15 A 18.00          2001-2002

INFANTIL 2C      DM I DJ 18.00 A 18.45          2001-2002

INFANTIL 3A      DLL-DX-DV 18.00 A 18.45          1990-2000

INFANTIL 3B      DM I DJ 18.00 A 18.45          1990-2000


