Malgrat que les activitats de I'Estevestiu es desenvolupen en algunes
setmanes de l'estiu, les tasques per la seva preparacié s'inicien
molts mesos abans.

Es un treball compartit i transversal entre les arees de Joventut i
d’Esports, que comenga per formar els premonitors i col-laboradors
que vetllaran perque els nostres fills i filles aprofitin al maxim la intencié

educadora de cada activitat i que aquesta transcorri amb la seguretat
i responsabilitat exigibles.

Per tant, 'Estevestiu es converteix, per a molta gent jove, en la seva
primera experiencia laboral i en la primera oportunitat per aprendre
que, per fer bé una feina, cal formar-se previament i disposar dels
recursos teorics i practics que caldra aplicar cada dia.

| per comprovar I'eficacia d’aquesta formacio, res millor que demanar
a les families una valoracié de I'Estevestiu, que inclou una reflexié de
diferents aspectes del servei. La bona puntuaci6 que s’atorga a la
tasca dels i de les joves és el millor estimul que poden rebre al seu
esfor¢ i ha de ser per a les seves families un motiu d’orgull i de
confianca en la seva capacitat d’afrontar el futur.




Torna el casting d’Operacio TVestiu a TV10

Després de I'exit de con-
vocatoria assolit en la pri-
mera edicio, TV10, torna a
organitzar Operacio
TVestiu.

Infants entre 6 i 12 anys
Aixi doncs, busquem, a tra-
vés d’'un casting, tres nens
i nenes d’entre 6 i 12 anys
que vulguin ser els prota-
gonistes del darrer progra-
ma de I'Estevestiu que
s’emetra els dies 24 i 25
de juliol. Els guanyadors del
casting ens explicaran com
ha estat la seva experien-
cia en els casals d’'estiu,
I'escola esportiva o els
campus esportius.

Per participar al casting cal
omplir el formulari que es
lliurara juntament amb tota
la documentacié sobre
I'Estevestiu i lliurar-lo el dia
de la inscripcio.

Casting, 7 i 8 de juny
El casting es realitzara els
dies 7 i 8 de juny, a la tar-
da, tot i que I'hora i el lloc
es comunicaran posterior-
ment als interessats.

Premis

Els guanyadors, a més de
ser presentadors per un
dia, seran obsequiats amb
entrades al parc d'atracci-
ons del Tibidabo.

Participants en el casting de I'any passat.

Estevestiu TV
Un any més, I'Estevestiu TV
seguira diariament tota I'acti-
vitat dels casals d’estiu, I'es-
cola esportiva, els campus
esportius i I'Activa’t.

El programa s’emetra
per TV10, del 28 de juny al

Entrevistemm Escarabellos

25 de juliol, de dilluns a di-
vendres, a les 19.10 h. Els
caps de setmana podreu
veure un resum de tota I'ac-
tivitat setmanal de I'Es-
tevestiu.

Equip Estevestiu TV

Ja arriba una nova edici6 de I'Estevestiu! Tornem a es-
calfar motors per tal que no pari I'activitat a Sant Esteve i
perque infants i joves tinguin “un bon pla” per a aquest
estiu.

Aquest any, aprofitant que a Sant Esteve tenim una
nova entitat juvenil de circ, Escarabellos, i els benefi-
cis, tant a nivell fisic com psiquic, que pot aportar la
practica de tecnigues de circ en I'educacio en el temps
de lleure, el Centre d’'Interés de I'Estevestiu sera EL
CIRC.

Aquest Centre d’'Interés permet treballar valors, la cohe-
si6 de grup, les practiques fisiques, el joc, les manualitats,
la integracié social, el respecte vers els altres i vers un
mateix... El circ és tot un mén que afavoreix el treball
tant amb infants de diverses edats com amb joves.

Enguany, doncs, comptarem amb la col-laboraci6 de I'entitat
de circ Escarabellos, tant pel que fa a la formacié de
monitors/es com a la programacié de I'Estevestiu, amb
diversos tallers de circ.

D’altra banda, cal informar-vos que aquest any, ates l'avan-
cament de linici del curs escolar, no hi haura Casalets
de Setembre.

Per acabar, voldria donar-vos les gracies per la vostra
participacié en la valoracio dels Casals d'Estiu i I'Acti-
va't. Estem molt satisfets de la vostra percepci6 respec-
te el projecte de I'any passat i vull animar-vos a col--
laborar i aportar el vostre gra de sorra una vegada més.
Les vostres aportacions ens permeten millorar el projec-
te any rere any.

Gaudiu de I'Estevestiu!

Julia Martin Castel
Regidora de Joventut

El circ és només diversi6?

El circ és passi6. Esclar que diver-
teix, tant veure’l com participar-hi.
Nosaltres que en practiquem, ho
vivim com qualsevol esport, com
qualsevol hobby. Es una barreja de
sentiments amb adrenalina, tensio,
risc i superacié personal. Et dona

Com que el circ és el centre
d’interés en aquesta edicié de
I'Estevestiu, part de les activitats
comptaran amb el suport i la
participacio d’ Escarabellos , una
entitat juvenil que va néixer de la
ma d’en Marc, en Dani, en Camilo
i en Danielo.

Qué aprendran els infants i jo-
ves que participaran en
I'Estevestiu?

Els infants i els joves de I'Estevestiu
descobriran moltes capacitats que
tenen amagades i que no saben que
les tenen. Descobriran el mén del

moltes més coses que diversio!

Quins valors es
transmeten als in-
fants a través del circ?

N’hi ha molts: I'educa-
cio, el compartir, I'admi-
racio, el reconeixement
dels altres, I'obertura de la
ment cap a les arts. Avui en
dia inculquem a tots els nens

i nenes que han de ser metges,
advocats, bombers, etc. i no te-
nim en compte que també poden
ser actors, equilibristes, malaba-
ristes, pallassos, musics, can-
tants, pintors, etc.

“El circ és una
passio”

“Es una barreja
de sentiments amb
adrenalina, tensio,
risc i superacio
personal ”

Quins avantatges pot aportar el
circ a nivell fisic?

El circ comporta molts avantatges fi-
sics depenent de les disciplines que
es practiquin. Pero les més comunes
sén la coordinacio de diferents parts
del cos, dissociacié de moviments
(quan el cap pensa en el peu dret, que
tingui en compte la ma esquerra, per
exemple), els equilibris tant d’aguan-
tar objectes com d’aguantar-nos so-
bre objectes, capacitats i velocitats de
reaccio, flexibilitat o mobilitat del cos,
agilitat, forca, etc. El circ és una acti-
vitat molt completa a nivell fisic, pero
tot depén de nosaltres, com en qual-
sevol altre esport.

circ des d'una altra perspectiva, no
com a public sin6 com a practicants
del circ. Veuran que no som extra-
terrestres i que ells mateixos poden
fer moltes coses... Intentarem obrir
la visi6 que tenen del circ, enfocar-
la des d'una altra perspectiva.

E.A.




Les novetats per a

Tot i que I'Estevestiu ja és
un activitat prou conegu-
da, cada any retorna amb
novetats i millores que fan
que el periode de vacan-
ces dels nostres infants i
joves s'inicii amb energia,
carregat de forca.

Enquesta satisfaccio

Ja fa dos anys que es pas-
sen enquestes sobre
I'Estevestiu a les families
i també als monitors/es. El
grau de satisfaccio de les
families ha anat en aug-
ment i se situa en un 8,74
sobre 10. Les enquestes
permeten avaluar les ne-
cessitats i canvis que cal
aplicar en cada nova pro-
gramacio de I'Estevestiu.

Millora acolliment

Per a I'estiu que ja s’acos-
ta es millorara I'acolliment,
tot establint un control d’ac-
cés a l'aula d'acollida. Les
sortides o excursions se-
ran en llocs més proxims

I'Estevestiu 2010

Enguany s'incorpora el campus de padel.

i amb activitats d’aigua. Tam-
bé s’ampliara l'activitat a la
piscina amb una tarda més.
Tot plegat, per combatre les
calors estiuenques que vin-
dran acompanyades per nous
dissenys més frescos de les
samarretes.

Nou Campus de padel

L’activitat esportiva de la tar-
da, que sempre ha estat Ili-
gada als esports que es prac-
tiquen a Sant Esteve a tra-
vés de clubs, comptara amb

la novetat del campus de padel.

Fi casalets setembre
Donat que el calendari es-
colar 2010-2011 contempla
avancar l'inici dels curs es-
colar, no es faran els
casalets de setembre.

Esportgresca

L’Estevestiu 2010 finalitza-
ra amb la gran festa I'Es-
portgresca que se celebra-
ra el divendres 23 de juliol.

Patronat Municipal

Monitors i monitores formats per a la seva tasca

Amb I'objectiu de millorar
I'Estevestiu en cada nova
edicid, i per tal d'oferir un
servei de qualitat, atendre
les demandes i inquietuds
d'aquells que hi participen
i, d'altra banda, preparar els
joves sesrovirencs per a
la vida laboral, les arees
de Joventut i d’Esports es
comprometen, any rere
any, a formar els nostres
joves i totes aquelles per-
sones que es dediquen al
mon de l'educacio en el
lleure i en 'esport.

Monitors i premonitors

En el darrer trimestre del
2009 i durant tot el 2010
s’han organitzat, amb un
important exit d’inscripci-
ons, un curs de Monitors/
es en el Lleure Infantil i
Juvenil, dos cursos de
Premonitors/es, un curs

d’Educacié Emocional, dues
jornades de formaci6 en el
lleure, una de Resoluci6 de
Conflictes i un altra de Clown,
aprofitant que aquest any el
Centre d’Interes dels casals
d’estiu és EL CIRC. També
s’ha participat al llarg del curs
en diferents cursos de forma-
cié per a monitors aquatics i
de diferents disciplines espor-
tives. Tot aixd, amb I'objectiu
de formar totes aquelles per-
sones que es faran carrec

dels nostres fills i filles, tant
en I'Estevestiu com en al-
tres activitats que es duen
a terme durant 'any.

Curs de primers auxilis

Un cop finalitzat el periode
d’inscripcié a I'Estevestiu i
seleccionat el personal que
hi treballara, tots ells/es hau-
ran d’assistir, de manera
obligatoria, a una formacio
de Primers Auxilis amb una
durada de vuit hores, per-
que creiem en la importan-
cia d'estar preparats en
aquest aspecte.

Llocs de treball

La formaci6 ha de ser una
eina per ajudar els nostres
joves a enriquir-se en I'am-
bit personal i sobretot pro-
fessional. L’Estevestiu és
una bona oportunitat labo-
ral on posar en practica els
coneixements adquirits.

Equip directiu de 'Estevestiu

L'ACTIVITAT ESPORTIVA NO S’ATURA

Roser Brosed Yuste
Regidora d’Esports

HORARI ANYS TAXA  TAXA

GENERAL  ABONATS

INSCRIPCIONS: del 31 de maig al 20 de juny
al Complex Esportiu Municipal




Activitats d’educaci6 en el lleure a partir d'un Projecte
Educatiu. Objectius d'ambit personal, interpersonal i
comunitari i socioambiental. Activitats: jocs, activitat
aquatica recreativa, cursos de natacid, racons i tallers.

Dates:
Horari:

del 28 de juny al 23 de juliol

mati, de 9.30 a 13.00 hores
tarda, de 15.30 a 17.00 hores

nascuts de I'any 1998 al 2006
de 8.00 a 9.30 hores
de 17.00 a 18.00 hores
de 13.00 a 15.30 hores

Edats:
Servei d’acollida:

Servei de menjador:

Esports col-lectius i individuals (basquet, hoguei, rugbi i
tennis), activitats aquatiques i natacio, activitats de
natura (gimcanes, BTT, curses d’orientacio)

Dates: del 28 de juny al 23 de juliol
de 9.30 a 13.00 hores
nascuts de I'any 1994 al 2003
de 8.00 a 9.30 hores

de 13.00 a 15.30 hores

Horari:
Edats:
Servei d’'acollida:

Servei de menjador:

Desenvolupar i perfeccionar els fonaments
técnics i tactics de I'esport escollit

Dates:
Horari:

del 28 de juny al 23 de juliol

de 15.30 a 17.00 hores:

nascuts de I'any 2000 al 2003

(excepte el Campus de padel: de 17.00 a 18.30 hores)

de 17.00 a 18.30 hores:
nascuts de I'any 1994 al 1999
(excepte el Campus de padel: de 18.30 a 20.00 hores)

Servei d’'acollida: de 17.00 a 18.00 hores

Lleure educatiu per a joves, amb un projecte que
respecta les inquietuds i necessitats dels joves i
fomenta un espai per parlar i solucionar els propis
problemes, aixi com crear activitats d'oci propies de
I'edat. Activitats: L'Escapada (sortida de 3 dies),
I’Acampada al Motor, sortides a poblacions properes,
accions socials i humanitaries, esport i aigua.

del 5 al 23 de juliol

de 9.30 a 13 hores i tardes puntuals.
nascuts de I'any 1994 al 1998

de 13.00 a 15’30 hores.

Dates:
Horari:
Edats:
Servei de menjador:

Monitors de suport a la integracio

Les families que requereixin aquest servei, personalitzati gra-
tuit, han de concertar entrevista amb 'educadora de I'Area de
Benestar Social abans del 14 de maig. Per garantir el servei
és imprescindible sol-licitar-lo dins del periode establert.
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bonificacions

taxa Familia | 2 germans | 3 germans |4 germans
individual |nombrosa inscrits inscrits inscrits
(-15%) (-10%) (-20%) (-30%)

SERVEI| D’ACOLLIDA
Acollida mati

Acollida tarda

Acollida 1 dia (mati o tarda)

taxa

29,58

29,58
3,11

bonificacions

taxa Familia | Carnet | 2 germans |3 germans |4 germans
individual |nombrosa |Sputnik inscrits inscrits inscrits
(-15%) | (-25%) (-10%) (-20%) (-30%)

SERVEI DE MENJADOR taxa

Fixe (tots els dies) 117,80
Talonari de 5 tiquets 29,45

INSCRIPCIONS al Complex Esportiu Municipal
del 3 al 16 de maig

L’horari d’atenci6 és de dilluns a divendres de 7 a 22.30 hores,
dissabte de 8.30 a 20.30 hores, i diumenge de 8.30 a 14.30 hores.

- Per formalitzar la inscripcié és neces-
sari presentar el full d’inscripcio, la fitxa
medica, el full d'autoritzacié dels drets
d’'imatge, una fotografia i fotocopia de la
tarja sanitaria. Aquesta documentacio es
pot recollir al Complex Esportiu, a partir
del 26 d’abril, juntament amb el full infor-
matiu de l'activitat i la normativa del ser-
vei de menjador.

- Unicament es podra presentar una o
dues inscripcions per persona (en cada
inscripcio poden constar tots els germans).

- Les activitats es duran a terme sempre
que hi hagi un minim d’alumnes inscrits, i
tenen una limitacié de places. En cas que
la demanda superi el nombre de places
que s'ofereixen, aquestes s'assignaran per
sorteig public que es realitzara el 26 de
maig, a les 13 hores, a la sala de plens
de I'’Ajuntament.

- Els llistats dels alumnes admesos es po-
dran consultar a partir del 28 de maig al
Complex Esportiu Municipal i a la Web Mu-
nicipal.

- Els sol-licitants empadronats tenen pre-
ferencia d'inscripcié sobre els sol-licitants
no empadronats. Els alumnes dels centres
escolars locals publics no empadronats s6n
considerats com a empadronats a efectes
de preferencia d'inscripcio, pero no podran
gaudir de les bonificacions.

- Per donar-se de baixa cal omplir una sol--
licitud. El no pagament d’una taxa compor-
ta la baixa. Un cop abonat I'import de I'acti-
vitat no es faran devolucions. Les despe-
ses de devoluci6 son a carrec de l'usuari.

- Tot usuari pot manifestar la seva opinid,
reclamacié del servei o suggeriments, i es
pot presentar per escrit al Complex Espor-
tiu Municipal.




